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Тернопіль 2026 



План 

заходів, спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню) 

в  

Галицькому фаховому коледжі 

імені Вячеслава Чорновола 

на 2026-2027 н.р. 

 

 

№  

п/п 

Назва заходу Термін виконання Відповідальні 

1 Ознайомитись з вимогами Закону 

України від 18 грудня 2018 року № 

2657- VIII «Про внесення змін до 

деяких законодавчих актів України 

щодо протидії булінг (цькування)» 

Вересень Адміністрація 

коледжу, 

куратори 

груп, 

практичний 

психолог 

2 Довести до відому студентів, 

викладачів, працівників коледжу, 

батьків та інших учасників 

освітнього процесу щодо їх 

обов'язку повідомляти керівника 

закладу про випадки булінгу 

(цькування), учасниками або 

свідками якого вони стали, або 

підозрюють про його вчинення по 

відношенню до інших осіб 

Вересень Адміністрація 

коледжу, 

куратори 

груп, 

практичний 

психолог 

3 Підготовка алгоритму «Порядок дій 

персоналу при зіткненні з випадками 

булінгу (цькування) в коледжі» 

Вересень Практичний 

психолог 

4 Створення бази інструментарію для 

діагностування рівня напруги, 

тривожності 

Вересень Практичний 

психолог 

5 Організація механізмів звернення та 

встановлення інформаційних 

скриньок для повідомлень про 

випадки булінгу (цькування) 

Вересень - 

жовтень 

Соціально 

психологічна 

служба 

6 Висвітлювати на сайті коледжу Жовтень Практичний 



документи відповідно до вимог 

Закону України  «Про освіту» щодо 

протидії булінгу (цькуванню) 

телефони довіри, тематичні дописи, 

необхідну інформацію з теми, 

рекомендації та ін. для викладачів 

студентів та батьків з метою 

психологічної просвіти всіх 

учасників освітнього процесу 

психолог 

7 Проводити години психолога: 

тренінги, бесіди, перегляди та 

обговорення тематичних відео 

сюжетів щодо ненасильницьких 

методів поведінки та виховання, 

вирішення конфліктів, управління 

власними емоціями та подолання 

стресу, тощо (за планом роботи 

психолога на навчальний рік) 

Протягом року Практичний 

психолог 

8 Консультування кураторів 

психологом, соціальним педагогом з 

питань булінгу (цькування) 

Протягом року Соціально-

психологічна 

служба 

9 Проведення тренінгів для студентів з 

розвитку навичок спілкування та 

мирного вирішення конфліктів 

Протягом року Практичний 

психолог 

10 Проведення практичних занять 

«Конфлікти та шляхи виходу з 

конфліктних ситуацій» 

Протягом року Практичний 

психолог 

11 Проведення просвітницьких годин 

спілкування «Як вберегти себе від 

насилля і булінгу» 

Лютий Соціально-

психологічна 

служба 

12 Проведення тренінгових занять 

«Профілактика булінгу в 

студентському середовищі» 

Березень Практичний 

психолог 

13 Проводити виховні години, бесіди та 

проблемні обговорення з питань 

толерантності, взаємоповаги, 

доброзичливого та неупередженого 

Протягом року Практичний 

психолог 



ставлення до оточуючих 

14 Просвітницькі години спілкування 

«Кібербулінг! Який він? Як 

запобігти?» 

Квітень Викладачі 

інформатики 

15 Консультування учасників 

освітнього процесу щодо питань 

запобігання та протидії булінгу в 

коледжі та реагування у випадку 

виявлення булінгу у закладі  

Протягом року Практичний 

психолог 

16 Зустрічі з представниками ВППП 

Тернопільського районного 

управління поліції, відділу 

ювенальної превенції за темою 

«Попередження та протидія 

насильства в сім'ї» 

Протягом року Практичний 

психолог 

17 Здійснювати моніторинг ЗМІ, 

інтернет-ресурсів, з метою 

виявлення проявів насильницьких 

дій, жорстокого поводження серед 

студентів 

Протягом року Практичний 

психолог 

18 Забезпечити взаємодію та тісну 

співпрацю між навчальним 

закладом, службами у справах дітей, 

соціальними службами для сім'ї, 

дітей та молоді, поліцією 

Протягом року Соціально-

психологічна 

служба 

 

 

 

 

 

 

Практичний психолог                        _________________Руслан Олійник  


